
月 火 水 木 金 土

Ａ
9:30

↓

10:30
プライベート プライベート プライベート 上級Ⅰ プライベート 中級前期

Ｂ
11:00

↓

12:00
プライベート

１１:１０～

上級Ⅴ
プライベート

上級Ⅰ 中級後期
プライベート

上級Ⅲ／中後 上級Ⅲ

Ｃ
1:30

↓

2:30
中級前期 プライベート 中級前期 プライベート プライベート 中級前期

Ｄ
3:00

↓

4:00
プライベート プライベート プライベート プライベート 中級前期

プライベート

中級後期

Ｅ
4:30

↓

5:30
初級

Ｆ
6:30

↓

7:30
中級後期 上級Ⅲ 上級Ⅱ

７:００～

中級前期

Ｇ
8:00

↓

9:00

プライベート

上級Ⅱ 初級 上級Ⅲ 上級Ⅴ 上級Ⅲ

Ｈ
9:30

↓

10:30
中級前期 中級後期 上級Ⅲ

2025 年 3 月現在


